BALARAT

CUTROOR EDUCATION

What to Bring & What Not to Bring

Please make sure your child has adequate cold-weather clothing, including thick, warm socks, and a heavy
winter jacket. Even in the Spring and Fall it may snow and it can get very cold, especially at night. We require
two-strap daypacks, and overnight bags without wheels and one soft side. We can loan daypacks and overnight

bags for students that do not have them.

Clothing you will need
Waterproof or insulated boots

Extra pair of sneakers

3 pairs of warm, tall socks, wool is best
2-3 shirts

Daily change of underwear

Long underwear if possible

2 pairs of long pants (pants must be worn, no shorts)
Sweater or sweatshirt

Warm jacket

Warm pajamas

Sun hat & Winter hat

Gloves

Personal Items

Sleeping bag or warm blanket
‘Toothbrush and toothpaste
Washcloth

Chapstick, sunglasses, sunscreen
Brush

Deodorant

Optional Items

Books and writing materials

Camera (can’t bring a cell phone, iPod}
Binoculars

Slippers (our lodges have a no-shoe policy)
Plant and animal field guides

What Not to Bring

Clothes or shoes that can’t get dirty
Sandals or open toed shoes

Cell phones

Electronic games

Mp3 player/iPods/iTouch

eReader

Pocket knives

Weapons

Matches or lighters

Flashlight

Candy, soda, gum

Medicine that wasn’t given to teacher
Perfume, Cologne, Body Spray
Aerosol Sprays

What to wear on the day of your trip!
Thick, tall socks

Waterproof or insulated boots

Long pants (with long underwear if it is cold)
T-shirt

Long sleeve shirt

Sweater or sweatshirt

Warm jacket

Pack these extras in your Daypack
Lunch and snack for the 1st day

A full water bottle (320z/1 liter) Don’t freeze!
Rain gear (Could be a large plastic bag)

Hat and glove

A few pencils




BALARAT

OUTDOOR EDUCATION
Lo que se puede y no se puede traer

Asegtirese de que su hijo tenga ropa adecuada para el clima frio, incluyendo calcetines gruesos y abrigados y
una chaqueta de invierno bien abrigada. Es posible que nieve incluso en la primavera y el otofio, y puede hacer
mucho frio, especialmente en la noche. Deben traer mochilas de dos tiras, y bolsos de viaje sin ruedas y de un
material suave o blando. Podemos prestarles mochilas y bolsos de viaje a los estudiantes que no los necesiten.

Ropa necesaria

Botas impermeables o de material aislante

Un par adicional de zapatos tenis o deportivos

3 pares de calcetines largos y abrigados, mejor si son de
lana

2 0 3 camisetas

Ropa interior para cada dia

ropa interior larga, de ser posible

2 pares de pantalones largos (no se permite el uso de
pantalones cortos)

Suéter o sudadera

Chaqueta abrigada

Pijamas abrigados

Gotro para el sol y gorro de invierno

Guantes

Articulos personales

Bolsa de dormir o cobija abrigada

Cepillo de dientes y pasta dental

Toalla pequefia

barra hidratante para los labios, lentes de sol, protector
solar

Cepillo

Desodorante

Articulos opcionales

Libros y materiales para escribir

Camara fotografica (no se permite traer celulares ni
iPods)

Binoculares

Pantuflas (no se permite el uso de zapatos en nuestras
cabafias)

Guias de campo sobre plantas y animales

Lo que no se puede traer

Ropa o zapatos que no deseas ensuciar
Sandalias o zapatos abiertos

Teléfonos celulares

Juegos electronicos

Reproductores de MP3, iPods ni iTouch
Lector electrénico (eReader)

Navajas

Armas

Fésforos ni encendedores

Linternas

Dulces, gaseosas, goma de mascar
Medicamentos que no se hayan entregado al
maestro

Perfumes, colonias, rociadores corporales
Aerosoles

iRopa para el dia del viaje!

Calcetines gruesos y largos

Botas impermeables o de material aislante

Pantalones largos (con ropa interior larga si hace frio)
Camiseta

Camiseta manga larga

Suéter o sudadera

Chaqueta abrigada

Articulos adicionales que deben ir en la

mochila
Almuerzo y merienda para el primer dia

Una botella grande de agua (de 32 onzas/1 litro) sin
congelar

Impermeable (puede ser una bolsa de plastico grande)
Gorro y guantes

Algunos lapices



